
福祉共済基⾦ニュース 第 72 号 - 3 2024年 1⽉ 18⽇

「仕事と介護の両立」 
オンラインセミナーのご案内（＃3）

介護のこと、高齢になってきた親のことが心配、介護が始まるとどんな生活になるのか、 

仕事と両立できるだろうか、といった不安を感じている方や、既に介護が始まっている方を対象に 

まずは介護について知り、介護を「自分ごと」として考え、備えにつなげていくセミナーです。 

スマホ、タブレット、パソコン、いずれかでインターネットにつなぎ、

ご自宅でご家族と一緒に受講できますので是非ご参加ください。

詳細は次ページをご覧ください。

 全3回、毎回土曜日の午前中に開催します。基礎から応用まで必要なテーマを受講できます。

 セミナー講師は介護のプロフェッショナル(株)ベネッセシニアサポートが担当します。

開 催 日 時 テーマ

＃１ 
2023年 6月 10日(土) 

10:00~11:15 「育児と介護の多重ケア」 

実施済み 

＃2 
2023年 10月 14日(土) 

10:00~11:15 「 離れて 暮らす親の介護を考える 」 

実施済み 

＃3 
2024年 2月 10日(土) 

10:00~11:15 「認知症介護について」 

https://bss-cdn.gigacast.tv/hls.html?rid=0170DfMRbucWf&uid=mF9pFXQs 

※当日のネット接続不具合については対応致しかねますので、事前の接続確認をお願い致します。

【お問い合わせ先】⽇野⾃動⾞福祉共済基⾦  042-586-5236（ 内線 81-5236） 

fukushikyosai@hfkk.hino.co.jp 

https://bss-cdn.gigacast.tv/hls.html?rid=0170DfMRbucWf&uid=mF9pFXQs
mailto:fukushikyosai@hfkk.hino.co.jp


セミナー中に
チャットで
質問や相談
もできます！

日野自動車福祉共済基金
電話：042-586-5236 Mail: fukushikyosai@hfkk.hino.co.jp

【受講用URL/QRコード】

株式会社ベネッセシニアサポートがお届けする仕事と介護の両立オンラインセミナー、2023年度3回目の

テーマは「事例を通して学ぶ認知症介護」です。認知症について知るとともに、実際に講師がご支援

した事例をもとに“お仕事との両立”について考える内容になっています。

【ご参加方法】
下記URLまたはQRコードにアクセスするだけ！

※資料がお手元に必要な方は、下記窓口へご連絡ください。

株式会社ベネッセシニアサポート

←開催時間の
10分前から
ご入室
いただけます

■第３回開催日時

2024年2月10日 (土)

10:00～11:00
（セミナー後、質疑応答の
お時間がございます）

仕事と介護の両立オンラインセミナー
～事例を通して学ぶ認知症介護について～

https://bss-cdn.gigacast.tv/?rid=0170DfMRbucWf&uid=mF9pFXQs

✉ work-care@benesse-senior-support.co.jp

https://bss-cdn.gigacast.tv/?rid=0170DfMRbucWf&uid=mF9pFXQs
mailto:work-care@benesse-senior-support.co.jp
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